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Faîtes votre choix ! 
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ACTIVITES JOURS et 
HEURES 

AGES TARIFS 
SEANCE 

LIEU DE PRA-
TIQUE 

RESERVATIONS  
OBSERVATIONS 

Tournoi de  
Foot en salle 

Vendredi 26 avril 
14h-17h 

6-13 ans 1 ticket  Gymnase 
 Marie Curie 

 

Karting  
Bretagne Karting Combrit 

Jeudi 2 mai 
13h30-16h30 

11-15 ans 8 tickets  Rdv Parking 
Ecole Marie Curie 

Contact: 06 87 76 76 30  
SMS si possible 

CCPCP 

Journée olympique  
Défis sportifs en tout genre 

Jeudi 25 avril  
9h45-16h30 

6-12 ans 3 tickets  Rdv Parking  
Ecole Marie Curie 

Activité au complexe sportif  
de Plonévez-Porzay 
Prévoir pique-nique  

Char à voile 
Plage de St Anne la Palud 

Lundi 29 avril  
13h30 - 16h30 
 

À partir  
de 9 ans 

10 tickets  Rdv Parking  
Ecole Marie Curie 

Tenue de pluie chaude, gants 
Chaussures fermées obligatoires 

Accrobranches 
Adrénature Melgven 

24 avril  
13h30-17h30 
3 mai 
9h30-15h 

5-10 ans 
 
9-14 ans 

5 tickets 
 
6 tickets 

 Rdv Parking  
Marie Curie 

Prévoir Tenue adaptée 
Prévoir pique-nique  

pour la sortie du 3 mai  

Activités sportives, de pleine nature et extérieures 

Tir à l’Arc Lundi 29 avril 
10h-12h 

8-14 ans 3 tickets Gymnase  
Marie Curie 

 

Découverte  
Sports innovants 

Vendredi 26 avril 
10h-12h 

6-13 ans 1 ticket  Gymnase 
Marie Curie 

 

Bowling 
Masters Quimper 

Mardi 23 avril 
9h30-12h30 

7-13 ans 4 tickets  Rdv Parking  
Marie Curie 

 

Journée  
Escalade- Kayak  
à Argol et Pors ar vag 

Lundi 22 avril 
9h30-16h30 

8-14 ans 14 tickets  Rdv  
Parking Ecole 
Marie Curie 

Prévoir pique-nique  
Tenue complète de rechange,  

combinaisons si possible, 

Patinoire 
Rinkla stadium Brest 

Mardi 30 avril  
13h-18h 

8-14 ans 4 tickets  Rdv  
Parking Marie Curie 

Prévoir gants 

Kick boxing  
 
BoxeThaï 

Mercredi 24 avril 
17h50-18h50 
Mercredi 24 avril 
19h - 20h30 

Jeunes 
 
Ados et 
adultes 

 
1 ticket 

Extension Gymnase  
Hervé Mao 

Contact:  
02 98 52 80 00 / 06 30 37 18 54 

Boxing Club de l’Ouest 

Stage Krav Maga 
Auto défense 

Mardi 23, 30 avril 
18h30-20h 

Tout  
Public 

1 ticket Extension Gymnase 
Hervé Mao 

Inscriptions et réservations:  
02 98 86 13 11 Polysonnance 

Baptêmes de Plongée 
Apnée 

Jeudi 25 avril 
à partir de 20h15 

À partir 
de 8 ans 

5 tickets Centre aquatique 
communautaire 

Les Bassins de l’Aulne 

Contact : 06 63 86 12 00 
kastellin.plongee29@gmail.com 

Kastellin plongée 

Stage foot  
 

Mardi 23 
Mercredi 24 avril 
9h30-17h 
 

Début des activités 10h 

Prise en charge 9h30 

8-14 ans 
 
Groupes 
d’âges consti-
tués suite aux 
inscriptions 

4 tickets 
par  
journée 

 Rdv  
Stade Municipal 

Eugène Piriou 

Prévoir Pique Nique  
Un goûter sera offert 

 
Contact: 06 70 43 55 11 

Châteaulin FC 

Multisports 

Centre Aquatique - Les Bassins de l’Aulne  

Structure gonflable Mardi 23, mercredi 
24, vend 26 avril 
15h-18h 
Mardi 30 avril, 
Jeudi 2 mai,  
Ven 3 mai 15h-18h 

Tout 
public 

1 entrée 
piscine 

Centre aquatique 
communautaire 

Les Bassins de l’Aulne 

Informations: 02 98 86 06 55 
Bassins de l’Aulne 

Initiation Water Polo Jeudi 25 avril  
15h30-16h30 

10-15 ans 1 entrée 
piscine 

Centre aquatique 
communautaire 

Les Bassins de l’Aulne 

Informations: 02 98 86 06 55 
Bassins de l’Aulne 
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Activités sportives, de pleine nature et extérieures 
ACTIVITES JOURS et 

HEURES 
AGES TARIFS 

SEANCE 
LIEU DE 

PRATIQUE 
RESERVATIONS  
OBSERVATIONS 

Journée olympique 
Défis sportifs en tout genre 

Jeudi 25 avril 
10h15-16h 

6-12 ans 
 

3 tickets 
 

  Salle Omnisports 
Plonévez-Porzay 

Prévoir Pique Nique 

Tournoi Foot en salle 

 

Vendredi 26 avril 
13h45-17h15 

6-13 ans 1 ticket  Rdv  
Mairie  

Plonévez Porzay 

Inscriptions mairie de Plonévez-Porzay 
02 98 92 50 23 

Plonévez Porzay (activités ouvertes à tous) 

Tir à l’Arc Mardi 23 avril  
10h-12h 

8-14 ans 3 tickets   Salle Omnisports 
Plonévez-Porzay 

 

Accrobranches 
Adrénature Melgven 

Mercredi 24 avril  
13h30-17h30 

5-10 ans 
 

5 tickets 
 

 Rdv Mairie  
Plonévez-Porzay 

Prévoir Tenue adaptée 
 

Pleyben (activités ouvertes à tous) 
Gymnastique au sol Mardi 30 avril  

10h-11h30 
5-7 ans 
 

1 ticket 
 

  Salle Manpower 
Pleyben 

 

Patinoire 
Rinkla stadium Brest 

Mardi 30 avril  
12h30-18h15 
 

8-14 ans 
 

4 tickets 
 

  Rdv   
Gymnase Cloarec 

Pleyben 

Prévoir gants 

Accrobranches 
Adrénature Melgven 

Vendredi 3 mai 
9h15-15h 

9-14 ans 
 

6 tickets 
 

    Rdv   
Gymnase Cloarec 

Pleyben 

Prévoir pique-nique  
Inscriptions et réservations 

Damien LE BELLEC 
07 88 95 58 73 

Sports collectifs 
Hand, Foot, Basket 

Jeudi 2 mai 
9h30-12h 

6-11 ans 1 ticket 
 

Gymnase Cloarec 
Pleyben 

 

Journée  
Escalade- Kayak  
à Argol et Pors ar vag 

Lundi 22 avril 
9h45-16h15 

8-14 ans 14 tickets  Rdv Mairie  
Plonévez-Porzay 

Prévoir pique-nique  
Tenue complète de rechange,  

combinaisons si possible, 
serviette et vieilles chaussures  

Karting 
Combrit 

Jeudi 2 mai 
13h45-17h30 

10-15 ans 8 tickets 
 

  Rdv   
Gymnase Cloarec 

 

Baby Poney  
Séance ludique autour 
et sur le poney 

24 avril 10h30-12h 
2 mai 10h30-12h 

3-6 ans 
 

12 tickets 
 

 Pour tous les niveaux d’équitation,  
prévoir tenue adaptée 

Présence des parents pour le Baby Poney 

Centre équestre et ferme d’animation 

Après-midi Poney 24 avril 14h-16h30 
2 mai 14h-16h30 

6-15 ans 18 tickets 
la séance 

  

Stage  
apprenti randonneur 

22,23 avril  
10h-16h30 
29,30 avril  
10h-16h30 

8-15 ans 30 tickets 
la journée 

Ferme équestre  
Litli Hestur 
St Coulitz 

Pour le stage randonneur, petite expérience 
demandée 

Rando journée 1 mai 10h-17h 
 

15 ans et + 
à l’aise sur 
les 3  
allures 
obligatoire 

35 tickets  Contact 
06 61 64 38 38 (par SMS si possible) 

Camille HERBET 

Il appartient aux parents de :  
# S’informer du type d’activité proposée et juger si elle est compatible avec l’état de santé de l’enfant 

# S’assurer du relais de la prise en charge de l’enfant avant et après la séance 
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Broderie, tricot, crochet Ven 26 avril et 3 
mai 
14h-30-16h30 

Enfants 
Parents 
Grands-
Parents 

1 ticket 
 

Salle Foyer  
Rue de l’église  

Contact:  
06 99 60 96 63 

Chantal LEMAIGNAN 
Cercle Celtique 

Découverte du monde  
des Pompiers 

Ven 26 avril 
14h-16h 
Ven 3 mai 
14h-16h 
 

À partir 
de 3 ans 

2 tickets 
 

Centre de secours  
de Châteaulin 

Contact:  
bozec.alexandre@bbox.fr 

Enfants accompagnés d’un adultes 
(pas de tickets pour l’accompagnant) 

Dates limites  
pour les inscriptions,  

le mercredi avant la visite 

Vente et tarifs Chèque-vacances acceptés 
 

2 € 10 pour la Communauté des Communes Pleyben-Châteaulin-Porzay  
2 € 70 hors Communauté des Communes Pleyben-Châteaulin-Porzay  

Communes de la CCPCP : Cast, Châteaulin, Dinéault, Gouézec, Lannédern, Lennon, Le Cloître-Pleyben, Lothey, Pleyben, Ploé-
ven, Plomodiern, Plonévez-Porzay, Port Launay, St Coulitz, St Nic, St Ségal, Trégarvan 

 
Maison de l’Enfance Pleyben 

Permanence à partir du lundi 8 avril  en fonction des horaires d’ouverture (contact : 02 98 26 69 68 choix 2) 
Mairie de Châteaulin  

du lundi 8 avril au mardi 30 avril  Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi  9h-12h/14h-17h  
Samedi 27 avril  (pas de vente les autres samedis)  10h-12h 

Mairie de Plonévez-Porzay  
du lundi 8 avril au samedi 4 mai  

 Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi 8h30-12h/13h30-17h     Samedi 9h-12h 
Merci de vous organiser pour respecter ces horaires 

 Activités artistiques, culturelles 
scientifiques, environnementales et diverses 
ACTIVITES JOURS et 

HEURES 
AGES TARIFS 

SEANCE 
LIEU DE  

PRATIQUE 
RESERVATIONS  
OBSERVATIONS 

Cirque en Forêt 
Parents - Enfants 

Mardi 23 avril 
Mercredi 24 avril 
Jeudi 25 avril 
10h-11h 

4-6 ans  
Avec un 
adulte 

12 tickets 
pour les 3 
jours pour le 
binôme 
 

En Forêt à Lennon 
Lieu précis lors de la 

réservation 

Contact:  
07 82 69 32 26 

Réservation indispensable  
par SMS 

Cirque en Forêt 
 

Mardi 23 avril 
Mercredi 24 avril 
Jeudi 25 avril 
11h15-12h15 

7-14 ans  
 

12 tickets 
pour les 3 
jours 
 

En Forêt à Lennon 
Lieu précis lors de la 

réservation 

Prévoir une gourde, vêtements 
longs et souples pour bouger 
Ne pas avoir peur de se salir 

Bottes et K-way en cas de pluie 

Cirque et jeux libres en 
Forêt 
Parents - Enfants 

Mardi 23 avril 
14h-16h 

4-10 ans  
Avec un 
adulte 

4 tickets 
pour  
le binôme 
 

En Forêt à Lennon 
Lieu précis lors de la 

réservation 

Pré-requis: 
Avoir envie de bouger et êre dans 

la nature 

Cirque en Forêt et danse 
avec les arbres 
 

Mardi 23 avril 
18h30-19h30 

Ados/ 
Adulte 

1 ticket  En Forêt à Lennon 
Lieu précis lors de la 

réservation 

Contact:  
07 82 69 32 26 

Réservation indispensable  
par SMS 

Pour pratiquer l’activité de votre choix, procéder dans cet ordre: 
 

 # Réservez en téléphonant aux n° indiqués sur le programme dès réception  
 (laissez vos coordonnées si messagerie) 
 
 # Présentez vos tickets pour régler l’inscription dans les lieux de pratique  
 
 # Une autorisation parentale (fournie dans les lieux de vente) sera demandée pour les mineurs 
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Représentation de Théâtre  
Olé Olé au Bal masqué par la 
troupe Amithéa 

Dimanche 21 avril 
15h 

Dès 8 ans 2 tickets par 
séance 
4 tickets le 
stage 

Salle des Fêtes Ouverture à 14h30 

Atelier Batik Samedi 20 avril 
et 4 mai 
10h-12h 

Dés 8 ans 
avec un 
adulte 

3 tickets 
Gratuit moins 
de 16 ans 

Polysonnance  

Café habitants Jeudi 25 avril 
10h-11h30 

Tout 
public 

Gratuit Résidence Mermoz 
Quimill 

 

Atelier ARGILE  
Parents/Enfants 

Mercredi 24 avril 
11h-12h 

À partir 
de 5 ans 

1 ticket Ludothéque  
Au fil des jeux 

Sur inscriptions  
Enfant accompagné d’un adulte 

Sortie conviviale  
Musée des Vieux Métiers 
Argol 

Jeudi 25 avril 
13h30-18h 
 

Tout 
public 

3 tickets 
 

Rdv Polysonnance Inscriptions à Polysonnnace 
Déplacement en minibus 

* Réservez l’activité puis venez acheter vos tickets aux horaires indiqués 

Le tarif dépend de votre lieu de domicile  CCPCP : 2€10 le ticket  Hors CCPCP : 2,70€ le ticket 

Communes de la CCPCP : Cast, Châteaulin, Dinéault, Gouézec, Lannédern, Lennon, Le Cloître-Pleyben, Lothey, Pleyben, Ploéven, Plomodiern, 

    Plonévez-Porzay, Port Launay, St Coulitz, St Nic, St Ségal, Trégarvan 

Atelier bowling sur console Samedi 20 avril  
10h-12h 

60 ans et 
plus 

Gratuit Ludothèque 
Au fil des jeux 

Préparation  
au championnat départemental 

Silver Geek 

Bébéludo Vendredi 3 mai 
9h30-11h30 

0-3 ans 
Avec 
adulte 

Gratuit Ludothéque  
Au fil des jeux 

Inscriptions et réservations:  
02 98 86 13 11 Polysonnance 

Ouverture  Ludothèque 
Au fil des jeux 

Samedi 20 avril  
10h-12h30 
Mardi 23 avril 
14h-17h30 
Mercredi 24 avril 
10h-12h30 
14h-17h30 
Samedi 27 avril  
10h-12h30 
Mardi 30 avril 
14h-17h30 
Samedi 4 mai  
10h-12h30 

Tout  
public 

Gratuit Ludothèque 
Au fil des jeux 

 
Polysonnance 

Inscriptions et réservations:  
02 98 86 13 11 Polysonnance 

 
 
 

Jeux gratuits sur site 

Soirée jeux  Vendredi 26 avril  
20h-23h 

Tout 
public 

Gratuit Run ar Puns  

 Polysonance Enfance 
ACTIVITES JOURS et 

HEURES 
AGES TARIFS 

SEANCE 
LIEU DE  

PRATIQUE 
RESERVATIONS  
OBSERVATIONS 

Atelier YOGA  
Parents/Enfants 

Vendredi 26 avril 
10h 
11h 

 

- 3 ans 
3-7 ans 

1 ticket Polysonnance Sur inscriptions  
Enfant accompagné d’un adulte 

Animé par Vanessa Fontanel 

Sortie poussettes Samedi 27 avril  
15h30-17h30 

Parents et 
jeunes 
enfants 

Gratuit Jardin intergénérationnel 

Châteaulin 

Inscriptions souhaitables 

Atelier : Auto réparation 
de vélos (adultes et enfants) 

Mardi 30 avril  
10h-12h 

À partir 
de 10 ans 
adultes 

2 tickets Polysonnance Venez avec votre matériel 
Présence d’un professionnel 

Petites réparations : 
Pneus, roues, réglages freins, selle... 

Animation sécurité routière Mardi 30 avril  
14h-17h 

Tout 
public 

Gratuit Polysonnance  

Sortie conviviale  
Combrit  

Jeudi 2 mai 
13h30-18h 
 

Tout 
public 

4 tickets 
 

Rdv Polysonnance Inscriptions à Polysonnnace 
Déplacement en minibus 

Sous condition de météo clémente 

Informations sur le programme: 06 87 76 76 30 
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Atelier Sécurité Routière 
Réparation de vélos, mise en 
situation, quizz 

Mardi 30 avril 
14h-17h 

11-17 ans Gratuit Rdv Ludothèque de 
Polysonnance 

 

Préparation carte blanche Lundi 22 avril  
14h-17h30 

11-17 ans Tarifs à fixer Local jeunes  
Châteaulin 

Inscription pour 2 jours 

Préparation et réalisation 

Objectif :  

Réalisation carte blanche Vendredi 26 avril 
Horaires en fonction 
de la préparation 

11-17 ans Prise en compte du 
quotient familial 

Local jeunes  
Châteaulin 

12 places 

Inscription obligatoire  

pour la préparation du lundi 22 avril 

Soirée Apéro, Karaoké et 
Just Dance 

Mardi 30 avril 
17h-22h 

14-17 ans 3 €, 4 €  
Prise en compte du 
quotient familial 

Rdv Local Jeunes Préparation du buffet dès 17h 

Stage  
"C’est quoi ce cirque" 

Samedi 20 avril  
10h-22h 
Dimanche 21 avril  
10h-18h 

11-17 ans À partir de 
15 euros  
Prise en compte du 
quotient familial 

Rdv Polysonnance  Intègre une équipe de bénévoles pour 
2 jours à la convention de jonglerie 

Découverte de l’univers circassien 
(jongles, spectacles…) 

Char à voile et restaurant prévus le 
dimanche (7 places) 

Journée  
Récré des 3 Curés 

Vendredi 3 mai 
10h30-18h 

11-17 ans 
 

11 €, 13 €  
Prise en compte du 
quotient familial 

1 navette au départ 
de Pleyben  

8 places 
1 navette au départ 

de Plomodiern  
8 places 

Départ de  
Polysonnance  

14 places 

Toutes les inscriptions  
se font au  

02 98 86 13 11 Polysonnance 

Polysonnance Jeunesse  
ACTIVITES JOURS et 

HEURES 
AGES TARIFS 

SEANCE 
LIEU DE  

PRATIQUE 
RESERVATIONS  
OBSERVATIONS 

Local jeunes itinérant 
St Ségal Spécial chasse à l’oeuf 

Mardi 23 avril 
14h-17h 

11-17 ans Gratuit Salle de St Ségal  
et extérieur 

20 places  
Départ Polysonnance 13h 
Rdv Salle de St Ségal 14h 

Sortie vélo sur le halage Mercredi 24 avril 
11h-17h30 

11-17 ans 4 €, 6 €  
Prise en compte du 
quotient familial 

Rdv 11h Local Jeunes 
Sortie à Pont Coblanc 

12 places  
Prévoir Pique Nique et gourde 

Soirée Pizza + Bowling Mercredi 24 avril 
18h-22h 

11-14 ans 8 €, 10 €  
Prise en compte du 
quotient familial 

Rdv  Local Jeunes 
Sortie à Quimper 

14 places  
 

Après-midi mystère 
Fais confiance à tes anims !!! 

Jeudi 25 avril 
14h-17h30 

11-17 ans 3 €, 5 €  
Prise en compte du 
quotient familial 

Rdv Local Jeunes 
 

14 places 

Accueil libre à Châteaulin Vendredi 26 avril 
14h-17h30 

11-17 ans Gratuit Local Jeunes 
 

 

Lazer Tag à Brest 
Partenariat maison de quartier 
de Kérinou 

Lundi 29 avril  
10h30-18h 

11-17 ans Prise en compte du 
quotient familial 

Rdv  Local Jeunes 
Sortie à Brest 

10 places  

Prévoir Pique Nique et gourde 

Rencontre au City stade  
De Dinéault 

Lundi 29 avril  
À partir de 14h 

11-17 ans Gratuit Rdv polysonnance 
13h30 

Rdv Dinéault 14h 

9 places au départ de Polysonnance 
 

Local jeunes éphémère 
St Coulitz 

Jeudi 2 mai  
14h-17h 

11-17 ans Gratuit Salle communale 
St Coulitz 

 

Accueil libre à Châteaulin Jeudi 2 mai 
14h-17h30 

11-17 ans Gratuit Local Jeunes 
 

 

Inscriptions et informations pour le programme Jeunesse  
Polysonnance 02 98 86 13 11 


